
ЗВІТ 

ПРО РОБОТУ КАФЕДРИ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

ЗА  2024 РІК



На кафедрі працює 11 викладачів. З них:

- 3 - кандидати педагогічних наук;

- 1 – кандидат наук з фізичної культури та   

спорту

- 3 – доценти



НАВЧАЛЬНА РОБОТА

Вибіркова навчальна дисципліна «Фізичне 

виховання» викладається на І та ІІ курсах всіх ННІ.

Обов'язкова навчальна дисципліна «Спортивний 

туризм» викладається на І курсі ННІГРіТБтаЕ

ім. О.О. Преображенського

Підсумковий контроль навчальної діяльності здобувачів

вищої освіти здійснюється у формі диференційованого

заліку.



НАУКОВО-МЕТОДИЧНА РОБОТА 

За звітній період викладачами кафедри:
- підготовлено  16 наукових публікацій;
- прийнято участь у 11 науково-практичних конференціях,   

8 з яких – міжнародні;
- на дві міжнародні конференції підготовлені доповіді на англійській 
мові; 
- пройдено підвищення кваліфікації за програмою Всеукраїнського

семінару- практикуму

-



- розроблено та впроваджено в освітній процес п'ять 

методичних рекомендацій, одна з яких на англійській 

мові;

- виконано план роботи  наукового студентського гуртка.  

За результатами досліджень під керівництвом  

викладачів підготовлено 12 наукових публікацій 

студентів.

Міністерство освіти і науки України

Одеський національний технологічний університет

Кафедра фізичної культури та спорту

МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ

до самостійних практичних занять з дисципліни «Фізичне 

виховання» для здобувачів вищої освіти СВО «Бакалавр»

денної форми навчання спеціальності 122 «Комп’ютерні 

науки», 123 «Комп’ютерна інженерія» 

«ЛЕГКА АТЛЕТИКА»

ЗАТВЕРДЖЕНО

на засіданні методичноїРади зіспеціальностей

22 «Комп’ютернінауки», 123«Комп’ютерна

інженерія» галузі знань12«Інформаційні

технології»

Одеса ОНТУ- 2024 р.



Проведено дві відкриті лекції
«Дивовижні види спорту в нашому світі»

«Україна на літніх Олімпійських іграх 2024»

Одеський Національний Технологічний Університет

Виконавець: 

Ст.викладач кафедри ФКтаС

Павлюк О.В.

Дивовижні види спорту в нашому світі

Тема доповіді

Одеса 2024



Організовано та проведено другий день ХVІІ 

Всеукраїнської науково-практичної конференції «Проблеми 

формування здорового способу життя у молоді» ,   

майстер-клас зі спортивного туризму  

«Активний відпочинок – це здорово!».



Спортивно-масова та спортивна робота

На спортивній базі ОНТУ проведено 11

загальноуніверситетських спортивно-масових

заходів, з яких 1 захід – онлайн.

Здобувачі вищої освіти університету прийняли

участь у 10 обласних спортивних заходах, у

п 'яти з яких завойовували призові місця. Також

здобувачі ОНТУ прийняли участь у

3 всеукраїнських та 2 міжнародних змаганнях,

де були Чемпіонами та призерами змагань.



«ДЕНЬ СПОРТУ НА БЛАГО МИРУ ТА РОЗВИТКУ»

(16-23.02.2024р.)



«ТИЖДЕНЬ СПОРТУ ТА ЗДОРОВ'Я» (15-19 КВІТНЯ)

Загалом у спортивному заході прийняло участь біля 150 

здобувачів та співробітників університету

Легкоатлетична естафета (15.04.2024р.)



Змагання з шахів (16.04.2024р.)

Змагання з шашок (16.04.2024р.)



Змагання з дартсу (16.04.2024р.)



Змагання «Козацькі розваги» (17.04.2024р.)



Волейбол: збірна команда викладачів проти збірної команди 

здобувачів вищої освіти (18 .04.2024р.)



Майстер-клас з самооборони (18.04.2024 р.)





ТУРИСТИЧНИЙ ЗБІР НА ЧЕСТЬ ДНЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І 

СПОРТУ (СКЕЛЕДРОМ) (13.09.2024р.)

ЧЕМПІОНАТ ОНТУ З ФУТЗАЛУ

(22.10.2024р.)



СТУДЕНТСЬКИЙ ЗАБІГ «RUNNING FOR FREEDOM» ДО 

МІЖНАРОДНОГО ДНЯ СТУДЕНТСЬКОГО СПОРТУ (20.09.2024р.)

Спортивну молодь 

ОНТУ представляли: 

Чебан Олександра, 

Гордієнко Ксенія, 

Долинський Костянтин, 

Глізнуца Богдан, 

Вербовщук Іван.

ЧЕМПІОНАТ УКРАЇНИ З БОРОТЬБИ САМБО 

(14-17.08.2024р.) 

ТОМАЧЕНКО МАРІЯ – срібна               

призерка кубку України 

з боротьби самбо 



ХІХ ЛІТНЯ УНІВЕРСІАДА УКРАЇНИ

НЕФЕДОВА МАРІЯ у складі команди Одеської

області стала бронзовим призером ХІХ Літньої

Універсіади України зі стрільби з лука

КУБОК УКРАЇНИ З БОКСУ СЕРЕД ЧОЛОВІКІВ І ЖІНОК 

(7-13.10.2024р.)

БОГДАН БЕЙДА став 

Володарем Кубку України

з боксу серед чоловіків

у ваговій категорії до 60кг 



20-Й ЮВІЛЕЙНИЙ ТУРНІР З БАСКЕТБОЛУ 3Х3

серед ЗВО м. Одеси! (14.09.2024р.)

ГРІБЕНІЧЕНКО  Глеб, РУДІК ВОЛОДИМИР,  РУДІК 

МИХАЙЛО, РУДІК ОЛЕКСАНДР (чоловіча збірна команда 
ОНТУ з баскетболу) - ПЕРЕМОЖЦІ 

20-ого ювілейного турніру з баскетболу 

3х3 серед ЗВО 

 м. Одеси

КУБОК ОДЕСЬКОЇ ОБЛАСТІ З САМБО СЕРЕД МОЛОДІ

ТОМАЧЕНКО МАРІЯ – срібна призерка кубку одеської області з самбо!



КРОСФІТ СЕРЕД СТУДЕНТІВ «COOL RACE”

(17.03.2024 р)

Збірна команда ОНТУ з кросфіту

посіла 4-е місце : 

ТОМАЧЕНКО МАРІЯ та 

ГОРБАНЬ ВОЛОДИМИР



ОБЛАСНІ СТУДЕНТСЬКІ ІГРИ СЕРЕД ЗВО М. ОДЕСИ!

ГРІБЕНІЧЕНКО ГЛЕБ, РУДІК ВОЛОДИМИР, РУДІК МИХАЙЛО І РУДІК 

ОЛЕКСАНДР- БРОНЗОВІ ПРИЗЕРИ ХХХІІ 

ОБЛАСНИХ СПОРТИВНИХ ІГОР З БАСКЕТБОЛУ 

3*3   (23.05.2024 р.)

ЖІНОЧА ЗБІРНА КОМАНДА ОНТУ З ВОЛЕЙБОЛУ -

БРОНЗОВІ ПРИЗЕРИ ХХХІІ ОБЛАСНИХ

СПОРТИВНИХ ІГОР З ВОЛЕЙБОЛУ 

(16.04-2.05.2024 р.)



ХХХІІІ ОБЛАСНІ СПОРТИВНІ ІГРИ СЕРЕД ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ 

ОСВІТИ ІІІ- IV Р.А. З ШАХІВ
ФЕДОРОВ МАКСИМ, срібний 

призер ХХХІІІ обласних 

студентських ігор 

серед ЗВО ІІІ-ІVр.а. з  шахів.

ХХХІІІ ОБЛАСНІ СПОРТИВНІ ІГРИ СЕРЕД ЗАКЛАДІВ 

ВИЩОЇ ОСВІТИ ІІІ- IV Р.А. З БАДМІНТОНУ

НОСОВ АРТЕМ та  ЛІКАР 

ТЕТЯНА – бронзові призери змагань



НЕСТЕРЕНКО РОДІОН  у складі команди  Ніко-Баскет став 

чемпіоном чемпіоном чоловічої Молодіжної ліги України

28.05 -30.05.2024 

БОГДАН БЕЙДА у

складі національної

збірної команди

України з боксу здобув

перемогу проти

збірної команди

Молдови на честь Сил

безпеки та оборони

Півдня України!
!





НАВЧАННЯ НАВИЧКАМ НАДАННЯ ПЕРШОЇ 

ДОМЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ
27 березня в навчально-оздоровчому спортивному комплексі пройшов тренінг з

навчання навичкам надання першої допомоги. Тренінг проводили працівники

Одеської обласної організації товариства червоного хреста. Всі викладачі кафедри

фізичної культури та спорту отримали сертифікат .



ПРОФОРІЄНТАЦІЙНА РОБОТА
Організовано для школярів Одеси та Одеської області , які займаються

спортом, 3 турніри з волейболу. Після змагань для 

спортсменів організовано екскурсії де вони знайомились з 

факультетами та традиціями ОНТУ. 



ДЯКУЮ ЗА УВАГУ!



ПРОЕКТ  РІШЕННЯ

1.Інформацію прийняти до відома

2. Роботу кафедри фізичної культури та спорту вважати 

задовільною.

Кафедрі фізичної культури та спорту

3. Продовжити роботу за напрямами діяльності зі створення

умов для фізичного розвитку та рухової активності, зміцнення

здоров’я, посилення мотивації до систематичних занять

фізичною культурою і спортом здобувачів освіти та

співробітників університету.

4.Активізувати роботу з дитячими юнацькими спортивними

школами для залучення спортсменів до навчання в ОНТУ.


