
План 

проведення внутрішніх спортивних та спортивно-масових заходів серед здобувачів освіти 2023-2024 н.р. 
(Одеський національний технологічний університет) 

 

Термін 

проведення 

                     

                    Назва заходу 

Місце проведення Учасники  

(студенти, 

викладачі) 

Відповідальна 

особа 

 

9-20 вересня  Онлайн - челендж «Здорова молодь»,  до Дня 

фізичної культури і спорту України 

Онлайн - тренування Студенти Викладачі 

кафедри ФК та С 

14-15 вересня ХІ Обласна спартакіада серед працівників освіти ДЗО та В «Знамя», навчально-

оздоровчий спортивний комплекс 

ОНТУ (НОСК) 

Викладачі Сергєєва Т.П. 

20 вересня  Участь у студентському марафоні «Подорож 

країною, єдиною Україною», до Дня 

Міжнародного студентського спорту   

Парк ім.Т.Г.Шевченко Студенти Халайджі С.В.СМ 

7-8 жовтня 

 

«Активний відпочинок – це здорово» (в рамках 

проведення Всеукраїнського Олімпійського уроку 

та Олімпійського тижня) 

Парк Обласної Ради Студенти Викладачі 

кафедри ФК та С 

 

Вересень-

листопад 

77  студентська спартакіада ОНТУ  

Настільний теніс 

Шахи 

Стрітбол (чол.) 

Футзал (чол.) 

Волейбол  (жінки) 

Волейбол  (чоловіки) 

 

   Навчально-оздоровчий 

спортивний комплекс ОНТУ    

 

Студенти Викладачі 

кафедри ФК та С 

Лютий  Продовження онлайн проекту «Велика gym-

перерва» 

Онлайн  Студенти, 

викладачі 

Викладачі 

кафедри ФК та С 

Березень «КРОСФІТ-2024» 

 

Навчально-оздоровчий спортивний 

комплекс ОНТУ 

Студенти Викладачі 

кафедри ФК та С 

Квітень Онлайн  захід «День спорту на благо миру та 

розвитку» до Всесвітнього дня здоров'я  

Онлайн  Студенти, 

викладачі 

Викладачі 

кафедри ФК та С 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi5wvmIoaeBAxUngf0HHQbQBZwQvOMEKAB6BAgPEAE&url=https%3A%2F%2Fphc.org.ua%2Fnews%2Fzdorova-naciya-micna-kraina-yak-u-kievi-vidznachali-den-fizichnoi-kulturi-i-sportu-foto&usg=AOvVaw0bgCodLs1ItaiRzNkJks_m&opi=89978449


Квітень  Естафета (907 метрів) серед збірних команд 

факультетів  

Парк Обласної Ради Студенти Викладачі 

кафедри ФК та С 

Квітень-

травень 

Фестиваль культури, спорту  та мистецтва  Навчально-оздоровчий спортивний 

комплекс ОНТУ 

Студенти Викладачі 

кафедри ФК та С 

Травень 

 

Туристичний перехід уздовж берега моря по Трасі 

здоров’я  

Навчально-оздоровчий спортивний 

комплекс ОНТУ 

Студенти, 

викладачі 

Викладачі 

кафедри ФК та С 

Протягом ІІ 

семестру 

 

Спортивно - оздоровчі часи  факультетів  ОНТУ За планом виховної роботи 

факультетів 

Студенти Викладачі 

кафедри ФК та С 

Протягом ІІ 

семестру 

Онлайн - курс «Життєстійкість молоді в умовах 

криз» 

Онлайн Студенти Викладачі 

кафедри ФК та С 

Протягом року, 

згідно розкладу 

проведення 

змагань 

ХХХІІ Обласні студентські ігри ЗВО 

ІІІ-ІV рівнів акредитації 

Настільний теніс 

Шахи 

Футзал  (чоловіки) 

Баскетбол  (чоловіки) 

Баскетбол  3*3 (чоловіки) 

Волейбол  (жінки) 

Волейбол  (чоловіки) 

Пляжний волейбол  (жінки) 

Пляжний волейбол  (чоловіки) 

Плавання 

Бадмінтон 

 

Згідно розкладу проведення  

змагань 

Студенти Викладачі 

кафедри ФК та С 

 

       
        


