
«Затверджую»
Проректор з НП та ВРСПОд С 
Кананихіна О. М.

ПЛАН
спортивно-масової та оздоровчої роботи кафедри фізичної культури та

спорту на І семестр 2021-2022 н.р.

№
п/п Спорт ивно-масовий (оздоровчий) захід

Термін
проведення

1. «Кубок першокурсника» з міні -футболу Вересень

2. Участь у XIV Всеукраїнській науково-практичній конференції 
молодих учених і студентів з міжнародною участю 
“Проблеми формування здорового способу життя у молоді”:

- участь у роботі секції: «Філософія здоров’я. Теоретико- 
методологічні засади здорового способу життя»;

- спортивно- інтелектуальна гра КВЕСТ «Активний 
відпочинок -  це здорово!».

7-9 жовтня

3. «Кросфіт-2021» Жовтень-
листопад

Ач. т Г /■— • /— ' Г4ТХ/Лу часів у легкоатлетичному заоїгу серед зоїрних команд з а и  
ИІ-ІУ р.а., який відбудеться в парку Перемоги

Жовтень

5.
6.
7.
8.

75 студентська спартакіада ОНАХТ
Настільний теніс 
Шахи
Стрітбол (чол.)
Футзал (чол.)

Листопад
Листопад
Листопад
Листопад

9
10.
11.
12.
13.
1 л1 -т.
15.
16.
17.
18.
19.
20. 
21. 
22.

XXX обласні студентські ігри ЗВО 
ІІІ-ІУ рівнів акредитації

Н а с т іл ь н и й  т е н іс  
Шахи
Футзал (чоловіки)
Баскетбол (чоловіки)
Баскетбол (жінки)
Т Г г* л т » /> іт Л л  пг 2^2 (ТТЛЧГГЛГИТ»Ті)і і/іа/і -Д ^  ^•д^/л^лоііч.пу

Баскетбол 3*3 (жінки)
Волейбол (жінки)
Кульова стрільба
Плавання
Бадмінтон
Дзюдо
Водне поло
Плавання

З г і ЛНО ПОЗКЛЯЛУ.. г.-, . г . . -  - -  -

проведення
змагань

Зав. кафедри фізичної культури та спорту


